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Hepimizin gicli ve glestiz ysnleri vardr.

Kisinin en basarili oldugu alan ve en iyi yaptigs is,
onun glcli oldugu yénidir. Sahip oldugumuz

yeteneklerimiz ve ilgi alanlarimiz bizim gucla

yonlerimiz olabilir. Spor yapmak, resim yapmak,

muizik aleti kullanmak, kitap okumak gibi.
Fiziksel 6zelliklerimiz de gicli ysnlerimiz olabilir.

Uzun boylu olmak basketbol oynamak icin bir

avantajdir. Gicld yonlerimizi bilmek 6zgivenimizi

arttirir. Ozguvemmlz guksek olursa basarili ve mutlu

oluruz. Giiclti yénlerimiz bizim meslek secimimizi de

kolaylastirr.
Yapmay: ve basarmak istedigimiz, glicsiz

oldugumuz yénlerimiz de vardir. Cok iyi resim
yapmak, iyi bir spor yapmak, bir mizik aleti

kullanmak, gtizel yazi yazmak gibi. Guesiz

yonlerimizi bilirsek gelistirmek icin calisirsak

basarabiliriz.

Glgstiz yénimizi gelistirmek icin arkadaslarimizdan
yardim alabiliriz. Bu isi iyi yapan kisilerden ya da
ailemizden destek alabiliriz. Okulumuzda ya da diger
kurumlarin actigr kurslara giderek égrenebiliriz.
Bilmedigimiz, yapamadigimiz bir seyi basarmak sabir
ister. Kendimize glvenmeliyiz. Basaracagimiza
inanmaliyiz. Cok calismaliyiz. Planli olmaliyiz. Hepsini

birden degil, asama asama &grenmeliyiz.

Basaramadigimiz zaman hemen vazgegmemeliyiz.
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Etkinlik-7 = Kendinize ait gii¢lii yonlerinizi isaretleyiniz.

|| Giizel yazi yazarm |/ Spor yaparm.

: Sarki séylemeyi severim. : Bircok arkadasim var.

|| Cok giizel resim yaparm. || Derslerimi calisrken planliym.
: Arkadaslarmla iyi anlasirim. : Caliskan ve basariliym.

|| Sirleri cok kolay ezberlerim || Dizenli ve temiz biriyim

|| Hizl kitop okurum. | Yardmsever birigim.

|| Cok iyi taklit yaparm || Arastrmay severim

|| Muzik dleti galmay biligorum. || Cok sabrli birigim

Etkinlik-2 > Yeteneklerinizi ve ilgi alanlarinizi yaziniz.

, I..E; Jlgi Alanlarim | T Yeteneklerim
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Etkinlik-8 ~ CGiigsiiz gordiigiiniiz, en ok yapmay: istediginiz alanlar: yaziniz.

— | — | — ]
— | —  — |
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Etkinlik-4 = En sevdiginiz ders hangisidir? Neden? Agiklayiniz.

Etkinlik-6 += > Kendinizi degerlendirin ve puan veriniz. 7-Cok az 2-Bazen 3-Her

zaman

Beceri, Ozellik, llgi Alani, Puan || Gigld || 2ayif

Biitiin arkadaslarim benimle oyun oynamay: sever.

Planli ders caligirim. Iglerimi zamaninda yaparim.

Arkadaslarimla gok iyi anlagirim.

Cok meraklyim. Merak ettigim her seyi arastirip 6grenirim.

Islerimi yaparken acele etmem. Sabirlyim.

Parami ¢arcur etmem. Tasarruflu kullanirim.

Her konuda arkadaslarima yardim ederim.

Bilmedigim konularda baskasindan yardim isterim.

Arkadaslarimla oyun oynarken kurallara uyarim.

Arkadaslarimin yeteneklerinin kiskanirim.

Ofkeme hakim olurum. Kavga etmem.

Verdigim sozleri yerine getiririm.

Sinif araglarini temiz ve diizenli kullanirim.

TOPLAM PUAN
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Etkinlik-7 ~= Dogru mu? Yanls mi?
Insanlarin giili ysnleri zayif yénlerinden her zaman fazladir.
Gligsiiz yonlerimizi gliclendirmek gok zordur. Bos yere ¢aba harcamamaliyiz.
Yeteneklerimiz ve ilgi duydugumuz alanlar bizim gii¢li yonlerimizdir.
Gligsiiz yonlerimizi gelistirmek igin baskalarindan yardim almaliyiz.
Giligsiiz yonlerimizi bilirsek gelistirmek igin ¢aba harcayabiliriz.
Arkadaslarimizin giiglii yonlerini kiskanmak gerekir.
Giligsiiz yoniimizi geligtiremezsek hemen vazgegmeliyiz.

Herkesin yetenekleri ve ilgi alanlari farkl olabilir.

Kizlarin giiglii yonleri erkeklerden daha fazladir.

Fiziksel 6zelliklerimizi dogru kullanirsak bizim gligli yoniimiz olabilir.
Etkinlik-8 = Bogsluklar: dolduralim.

[ wziintiilii ][ sayqili ][ alay ][ giielii ][ sabur ][ kurslara ]
[é’zgit’uenimiz‘][ giigsiiz ][ mutlu J [yeteneklerini][ farkl: ][ planli J

1- Baskalarinin farkh ozelliklerine ...................... olmak gerekir.

2- Biitiin insanlar birbirinden ................ ozelliklere sahip olabilirler.

3- Derslerimizde basarili olmak istiyorsak .................. calismaliyiz.

4- Giigli yonlerimizi bilirsek ...................... ve basarimiz artar.

5- Bilmedigimiz, yapamadigimiz bir seyi basarmak ..................... ister.

6- Giizel resim yapmak bir 6grencinin ...................... y6nlerinden biridir.

7- Gligsiiz yonlerimizi gelistirmek igin okulda agilan ...........................kat1labiliriz.
8- Ilgi alanlarimiz ve ............................gu¢ll yonlerimizdir.

9- Basarili oldugumuz bir isi yaparken kendimizi ........................... hissederiz.

10- Arkadaslarimizin giigsiiz yonleri ile ..................... etmek dogru olmaz.
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Okulumuzda Hayat

Gigli Yonlerimiz,
Ilgi Alanlarimiz

rhan evden cikmis okula giderken yold
ayag incinmis bir képek yavrusu gérdu.
Képek aci aci havliyordu. Képege yardim

etmek icin eve geri déniip annesine haber &

Asagldakilerden hangisi Orhanin gucld
ydnlerinden birisidir?

A) Planli ve ig birligi icinde ¢aligmasi
B) Sabirl olmasi

C) Merhametli ve duygusal biri olmasi

Asli sadece gc’irsel sanatlar dersinde
boglorlnl getirmegi unutugor. @) gi]zden

derste de resim cizmiyor. Arkadaslariyla

konusarak onlari rahatsiz ediyor.

Yukandald bilgilere gére Asl icin hangisini
sdyleyebiliriz?

A) Ash ¢ok unutkan biri

B) Asli'nin gorsel sanatlar dersine karsi
ilgisi ve yetenegi yok.

C) Asli yaramaz oldugu igin boyalarini
getirmek istemiyor.

)

1 - Baytklerimizden destek almaliyiz.

7

2- Kurslara gitmeliyiz
3- Dengeli ve diizenli beslenmeliyiz

4- Arkadaslarimizdan yardim almaliyz.

S5- Erken yatip erken kalmaliyz.

Gt‘k;st']z ydnlerimizi geligtirmek icin
yukaridakilerden hangilerini yapmalayz?

A 1-2-4 B) 2-3-5 Q) 1-2-5

Asagldakilerden hangisi bir 8grencinin bir
ok gucld ydn oldugunu gdsterir?

A) Siniftaki biitiin arkadaglari
tarafindan sevilmesi

B) Sinifta biitiin arkadaslariyla kavga
etmesi

C) Okula her giin geg kalmasi

Giiclt yonleri olan insanlar her zaman
basarili olurlar ve cok biytk isler yaparlar.
Atatirk de Tirk milleti icin cok buytk isler

yapmistir.

Atatﬂrk't‘in buyik basarilar elde etmesini
saglayan gucla &zelligi hangisidir?

A) Cocuklar cok sevmesi

B) Liderlik 6zelligine sahip olmasi

C) Cok fazla kitap okumasi

TE
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